
武士道 CHALLENGE 2020 
 全日本新空手道選手権大会 K-2 GRAND PRIX 2020 北信越地区予選会 

 実施要項 

名 称   武士道 CHALLENGE 2020 

主 催   日本実践剛柔流空手道協会 新潟誠道館 

協 力  NPO 法人 全日本新空手道連盟 

目 的   大会を通じての青少年健全育成、及びグローブ空手道の技術向上並びに普及 

会 場   亀田総合体育館アスパーク亀田 武道場 

日 時   2020 年 2 月 16 日（日） 9:00 開場 9:30 受付（計量）開始 

種 目   下記表による 
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☆K-2【高校生以上 40 歳まで】 （試合時間 2 分・決勝戦 3 分・延長あり） 

「新空手 K-2 ルール」で実施 

  ◆軽軽量級（55kg 以下）  ◆軽量級 （60kg 以下）  ◆軽中量級（65kg 以下） 

  ◆中量級 （70kg 以下）   ◆重量級 （70kg 以上） 

※出場選手が３名以上に達しなかった場合、トーナメントは実施できません。 

☆K-3 中学生部【中学生男子】（試合時間 1 分 30 秒・決勝戦 2 分・延長あり） 

「新空手 K-3 ルール」で実施 

  ◆40kg 以下  ◆45kg 以下  ◆50kg 以下  ◆55kg 以下  ◆60kg 以下 

※出場選手が３名以上に達しなかった場合、トーナメントは実施できません。 
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「武士道 SPIRIT ルール」で実施  （試合時間 1 分 30 秒） 

☆幼年ワンマッチ（男女混合） 

☆小学生ワンマッチ（男女混合） 

※極力、体重が同等の選手とマッチメイクします 

「武士道 CHALLENGE ルール（ポイント制）」で実施  （試合時間 2 分） 

☆小学生（男女混合） CHALLENGE ワンマッチ 

☆中学生（男女混合） CHALLENGE ワンマッチ 

☆一般男子 CHALLENGE ワンマッチ 

☆一般女子 CHALLENGE ワンマッチ 

※極力、体重が同等の選手とマッチメイクします 

 

競技ルール  全日本ＧＰ北信越地区選考会は「ＮＰＯ法人全日本新空手道連盟試合規約」に基づく 

  武士道 CHALLENGE は「武士道 SPIRIT」もしくは「武士道 CHALLENGE」試合規定に基づく 

 

 

 

 



防具 【全日本ＧＰK-2 予選出場者】 

（主催者用意）14oz グローブ 

（出場者用意）ファールカップ・マウスピース・ひざパット（布製）・ひじパット（任意）・バンデー

ジ（任意） 

【全日本ＧＰK-3 予選出場者】 

（主催者用意）14oz グローブ・K-3 面・胴（ボディ） 

（出場選手用意）ファールカップ（アブスメントガード）・マウスピース・ひざパット（布製）・ひじパ

ット（任意）・バンデージ（任意） 

【武士道 SPIRIT ルール・武士道 CHALLENGE ルール出場選手】 

※全ての試合用具は、原則として各自で用意すること 

幼年：拳サポーター（布製）・すねパット（革製可）、ファールカップ（アブスメントガード） 

小学生：パンチンググローブ・すねパット（革製可）、ひざパット（布製）、ファールカップ（アブス

メントガード）、面 

中学生：14oz グローブ、ヘッドギア（インナーバー）、すねパット（革製可）、ひざパット（布製）、

ファールカップ（アブスメントガード） 

一般：14oz グローブ、ヘッドギア（インナーバー）、すねパット（革製可）、ひざパット（布製）、フ

ァールカップ（アブスメントガード） 

選手の服装 ・特に定めない。ただし、新空手ＧＰ北信越地区代表選手となった場合、ＧＰ大会では服装に

関する規定あり。 

（※ダメージを軽減させるような服装は不可、タトゥー等は見えないよう配慮する事） 

大会参加費 下記表による 

 参加試合カテゴリー 参加費 

1 新空手ＧＰ北信越地区選考会 8,000 円 

2 武士道 CHALLENGE 5,000 円 

  ※大会パンフレット代、保険料を含む 

※一旦納入された参加費は返金致しません。但し、試合が組まれなかった場合、当日対戦

相手が欠場し試合が行われない場合は、全額返金致します。 

出場資格 ・新空手ＧＰ北信越地区選考会には、打撃系のプロ戦績が３戦以内まで出場可とします。 

選手保険 ・全ての出場選手について、傷害保険に加入しています。万一入院等された場合は試合後

一週間以内に事務局にご連絡下さい。 

申込み方法 ・参加費を添えて、現金書留にて大会事務局まで送ること。 

・出場者が未成年者や無所属者の場合、必ず保護者名・責任者名（本人以外）を記入し、捺

印すること。 

申込み締切 令和 2 年 1 月 23 日（木）必着 

大会事務局 日本実践剛柔流空手道協会事務局 

〒950-0892 新潟県 新潟市 東区 寺山 2－22－20   

お問合せ      Tel/Fax 025－272－9204 またはメールにて jpgka_bushidospirit_1985@yahoo.co.jp まで。  

 



参 加 選 手 注 意 事 項 

１． 試合中に負傷または事故を生じた場合、応急の処置はするがその後については各自自弁とし、試合中

及び往来時に生じた負傷、事故については主催者側、主管者側に一切請求しないものとする。 

２． 大会参加申込書に大会参加費を添え令和 2 年 1 月 23 日（木）必着で大会事務局へ送付すること。 

３．大会参加申込書は大会事務局宛に提出し、令和 2 年 1 月 24 日（金）を以って有効とする。 

４．大会参加申込書に身長、体重を記入の際は、事前に計量し正確に記入すること。 

５．大会参加選手は爪を短く切り、大会に臨むこと。 

６．参加者は指定された時間までに会場に集合すること。 

７．参加者は時間を厳守し、大会主催者の指示に従うこと。 

８．大会前に何らかの負傷、事故により大会に参加不可能となった場合は必ず大会事務局まで連絡するこ

と。 

９．ゼッケンは背面（道着は帯下、キックパンツは尻部）に正しく貼り付ける事。 

１０．納入した参加費に関しては如何なる理由でも返却されない。 

１１．全ての参加選手について計量を行い、特にトーナメントに出場する選手については当日申し込み階級

よりも体重オーバーしている者は出場停止となる場合がある。ワンマッチに出場の選手についても、

申込体重と過度な差異が見られた場合は出場停止とすることもある。 

１２．試合中、規約外の不測な事態が生じた場合は主審、副審による協議の上、最終判断を下す。 

１３．参加選手は大会規約、大会ルールを遵守し正々堂々と試合に臨むこと。また審判団に対し異議申し

立てを一切しないものとする。 

１４．参加選手は、試合においては勿論、観戦中などにおいても、武道を志す者として恥じない態度、行動

をとること。 

１５．体重判定及び計量の際には、パンツ一枚となるまで脱衣することを認める。ただし、タトゥーなどのあ

る選手についてはそれが見えないところまでとする。 

１６．選手並びに観戦者は、自分が出したゴミは必ず持ち帰るよう御協力下さい。 

１７．係員の指示に従い、スムーズな大会進行にご協力下さい。 

１８．各自の荷物は整理整頓し、管理すること。特に貴重品の紛失等無きよう管理の徹底をお願いします。 

１９．会場では武道場以外の施設の立ち入りを禁止する。 

２０．不明な点がありましたら、申込問合先までご連絡下さい。 

以上 

 

 

 

 

 



全日本新空手ＧＰ2020 K-2/K-3 北信越地区予選会 参加申込書・誓約書 

 

日本実践剛柔流空手道協会 新潟誠道館 殿 

申込締切日： 令和 2 年 1 月 23 日 

申込日： 年 月 日 

 

ふりがな  性別 

氏 名 印  男・女 

所属名  

パンフレットに所属名を記載することは ［ 可 ・ 不可 ］ 

 

私は本大会の参加注意事項を理解しルール及び規約を守り、スポーツマンとして模範的な行動を取り、充分に技術を発揮し、フ

ェアー精神に基づき、正々堂々と闘いを行うことを誓い、参加費を添えて申込み致します。又、本試合についてテレビ放送権、イン

ターネット、ビデオ・カセット化権(その他、販売・展示等を含む)等の二次利用権他全ての権利は主催者に帰属することに同意致し

ます。 本大会に出場するにあたり、貴協会が加入している保険保障内及び試合実施要項を承諾、試合において審判員が行う勝

敗の判定に対して、一切の異議を申し立てないことを誓います。又、いかなる問題や事故(負傷又は死亡、後遺症など)が生じても、

自己の責任として、主催者に対して責任を追及しない事及び申込書・誓約書の記事事項に虚偽の記入がない事をここに誓いま

す。 

 

※下表のカテゴリー欄の□にレ点、次いで階級欄の□にレ点を記入してください。 

カテゴリー 階級 

□K-2 トーナメント 

（高校生以上 40 歳まで） 

□軽軽量級（55kg 以下） 

□中量級（70kg 以下） 

□軽量級（60kg以下） 

□重量級（70kg以上） 

□軽中量級（65kg 以下） 

 

□K-3 トーナメント中学生男子 □40kg 以下   □45kg 以下   □50kg 以下   □55kg 以下   □60kg 以下 

 

※下記の欄は試合の安全管理上及び公正な組み合わせを行うために、絶対に虚偽の記入はしないでください。 

【格闘歴】［空手系］      年      ヶ月     段      級/［キック系］      年      ヶ月 

※初出場ですか？【 は い ・ いいえ 】 【大会実績】 
新空手大会 

新空手大会以外 

【生年月日】（西暦）    年   月   日（     歳）    【身長】       cm      【血液型】     型 

【申告体重】         kg（小数点以下切り上げ）                      【出身地】 

【現住所】 〒    - 

【自宅電話番号】                     【携帯電話番号】 

【保護者名】                   印 ※選手が未成年の場合は、保護者の署名・捺印をお願いします 

【過去にてんかんや脳・脊椎及び心臓病の疾患を負った事がありますか？】 ない・ある⇒［病名         ］ 

【会社名】                   【職業】           【学校名】               ［   年生］ 

【得意技】                   【スタイル】               オーソドックス（右）・サウスポー（左） 

 



『 武 士 道 CHALLENGE 2020 』  

参 加 申 込 書  兼  誓 約 書 
 

日本実践剛柔流空手道協会 新潟誠道館 殿 

申込締切日： 令和 2 年 1 月 23 日 

申込日：   年 月 日 

ふりがな  性別 

氏 名 印  男・女 

所属名  

パンフレットに所属名を記載することは ［ 可 ・ 不可 ］ 

私は本大会の参加注意事項を理解しルール及び規約を守り、スポーツマンとして模範的な行動を取り、充分に技術を発揮し、フ

ェアー精神に基づき、正々堂々と闘いを行うことを誓い、参加費を添えて申込み致します。又、本試合についてテレビ放送権、イン

ターネット、ビデオ・カセット化権(その他、販売・展示等を含む)等の二次利用権他全ての権利は主催者に帰属することに同意致し

ます。 本大会に出場するにあたり、貴協会が加入している保険保障内及び試合実施要項を承諾、試合において審判員が行う勝

敗の判定に対して、一切の異議を申し立てないことを誓います。又、いかなる問題や事故(負傷又は死亡、後遺症など)が生じても、

自己の責任として、主催者に対して責任を追及しない事及び申込書・誓約書の記事事項に虚偽の記入がない事をここに誓いま

す。 

下記出場種目の□にレ点でチェックを入れること。（１選手１種目） 

試合種目 試合規則 

□幼年ワンマッチ（男女混合）  □２試合可 武士道 SPIRIT ルール（顔面パンチなし）［1 分 30 秒、延長なし］ 

□小学ワンマッチ（男女混合）  □２試合可 武士道 SPIRIT ルール［1 分 30 秒、延長なし］ 

□小学生（男女混合）CHALLENGE ワンマッチ  □２試合可 武士道 CHALLENGE ルール（ポイント制）［２分、延長なし］ 

□中学生（男女混合）CHALLENGE ワンマッチ  □２試合可 武士道 CHALLENGE ルール（ポイント制）［２分、延長なし］ 

□一般男子 CHALLENGE ワンマッチ  □２試合可 武士道 CHALLENGE ルール（ポイント制）［２分、延長なし］ 

□一般女子 CHALLENGE ワンマッチ  □２試合可 武士道 CHALLENGE ルール（ポイント制）［２分、延長なし］ 

※下記の欄は試合の安全管理上及び公正な組み合わせを行うために、絶対に虚偽の記入はしないでください。 

フリガナ   

学 年 

□ 幼年 

□ 小学 

□ 中学 

□ 高校 

年 生 氏  名 

携帯電話番号 

                  印 

℡ 

生 年 月 日 （西暦）     年   月    日 年 齢     才 性別 男 ・ 女 

住  所 〒 

保護者氏名（未成年のみ） 

携帯電話番号 

                  印 
所 属 道 場    

℡ 

現 在 級（段位） 段 ・ 級 
打撃系格闘技 

経験年数の計 
      年     ヶ月 

身  長 cm 体  重 kg  

過去の主な戦歴 （入賞経験など） 



 


